
長浜市立西中学校 学校だより 第７号
令和５年８月２９日 発行文責；小川淳三

生活スローガン「あすこそは」
あいさつ・スマイル・こしぼね・そうじ・はきもの

１年が「あっ」という間なら、夏休みは「ぁ」という間に感じた人も多かったのではないでしょ
うか。煮本烈湯（日本列島）に台風が上陸（近畿縦断）して、自然の怖さを改めて感じる夏休みで
もありました。感染予防に気を配りながらも、昨年とは違った３９日間になったことでしょう。
ブダペストで開催された世界陸上の大会期間中に、「第５０回全日本中学校陸上競技選手権大会」

（全中）が愛媛県総合運動公園陸上競技場(ﾆﾝｼﾞﾆｱｽﾀｼﾞｱﾑ)で行われ、北村澪音さんが見事全国１位
の成績を収めました。
四種競技は、２３日(110mH ､砲丸投)２４日(走高跳､ 400m)の２日間で

行われました。
◇１１０ｍＨ １４秒８８（１５秒２２） ８６４点

砲丸投 １１ｍ４５ｃｍ（１２ｍ１５ｃｍ） ５７３点

走高跳 １ｍ７７ｃｍ（１ｍ７７ｃｍ） ６０２点

４００ｍ ４９秒９４（５０秒８２） ８１７点

２８５６点（２７９１点）【全国１位】（ ）内が自己ﾍﾞｽﾄ記録

最終種目の４００ｍで、４９秒９４という信じられない記録に

感嘆とどよめきの声がスタジアムに響きました。全力で駆け抜け

た北村さん自身も信じられない表情でした。「ベストタイムを切れば逆転もありうる」という場内ア

ナウンスどおりの結果となりました。１学期終業式で急遽行った壮行会で「日本一になります」と

宣言した通り、彼は見事に有言実行しました。日本一おめでとうございます。

「青春は密」という言葉を残し昨夏の甲子園大会で日本一に輝いた仙台育英高校野球部・須江 航
す え わたる

監督は、今年の準優勝という結果に「人生は敗者復活です。この経験を次に生かします。」とインタ

ビューで答えました。全国で１位になった個人・チーム以外は、確かに全てが敗者です。この経験

を次に生かしてほしいと願います。ブロック大会以降の試合等の主な結果(いわば敗者の記録)です。

○夏季ブロック大会 ７月２１・２２日 個人は入賞を基準に掲載（敬称略）※ＨＰをご覧ください。

◇女子バスケ ３９－１８長浜南 ４２－６０大東 ３３－４４長浜北 ブロック４位

◇男子バスケ ５７－２６湖北 ５５－４３大東 ６２－６６浅井 ブロック２位

◇女子バレー １－２長浜南 ０－２湖北 ２－０浅井 ０－２びわ

◇男子バレー ０－２余呉小中 ０－２長浜東 ０－２長浜南 ０－２長浜北 １－２双葉

◇ソフトボール 本校・高月中０－１１城山（オープン参加）県大会出場

◇男子卓球 団体 予選リーグ ３－１柏原 ３－２湖北 ３－２双葉

決勝トーナメント ３－０余呉小中 ３－０伊吹山 ☆ブロック１位 県大会出場

個人 ３位：中川凌 ４位：小山誠太 ５位：尾田陽向 県大会出場

◇女子卓球 団体 ３－０大東 ２－３柏原 ２－３双葉 ３－０長浜北 ０－３伊吹山 １－２びわ

個人 ８位：川瀬由維 県大会出場

◇男子ソフトテニス 団体 ３－０びわ ２－１安曇川 ２－１長浜北 ブロック１位 県大会出場

個人 ３位：上辻紘生・筒井海翔 １２位：中川寿凱・大澤逸平 県大会出場

◇女子ソフトテニス 団体 ０－３長浜北 ０－３浅井 個人 入賞ならず

◎通信陸上滋賀大会 男子四種競技１位：北村澪音 ２７７０点 〔110H 15"32(811 点)砲丸投 11m97 ㎝(605 点)

走高跳 1m74cm(577 点)400M50"82(777 点)〕※全国標準記録突破、大会新記録、県新記録

◎夏季総合体育大会
◇相撲 個人戦 川上大知（４勝１敗）第２位（近畿・全国大会出場）

◇軟式野球 ２回戦 ７－６湖北・浅井 ３回戦 ６－１１愛知

北村澪音さん（男子共通四種競技）全国１位



◇アメリカンフットボール １２－６長浜南 ０－６立命館守山 第２位

◇柔道 女子個人 44㎏級 梅本理央奈（準決勝戦惜敗）

◇男子卓球 団体 １回戦 １－４水口

個人 中川凌２回戦０－３打出、小山誠太２回戦２－３八幡西

尾田陽向１回戦３－１湖東 ２回戦３－２高穗、３回戦０－３日吉 ベスト３２

◇女子卓球 個人 川瀬由維１回戦１－３石山

◇ソフトボール １回戦 ５－１２八幡

◇男子ソフトテニス 個人１回戦 中川寿凱・大澤逸平４－２守山南

個人２回戦 中川寿凱・大澤逸平０－４甲賀 上辻紘生・筒井海翔３－４朝桜

団体１回戦 ３－０南郷 ２回戦０－２朝桜 ※ベスト８

◇陸上 男子共通四種競技 １位：北村澪音 ２７９１点〔110H 15"22(823 点)砲丸投 12m05 ㎝(609 点)

走高跳 1m77cm(602 点)400M 51"28(757 点) 大会新記録、県新記録

◇水泳 男子２００ｍ自由形 上屋圭祐 ２分０６秒８５（４位：近畿大会出場）

古池陽太 ２分１１秒９５（７位）

男子４００ｍ自由形 上屋圭祐 ４分３５秒８６（４位：近畿大会出場)

男子１００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 古池陽太 １分０６秒５７（６位）

◎第５９回滋賀県吹奏楽コンクール
北部地区大会 金賞・きらめき賞（ひこね市文化ﾌﾟﾗｻﾞ７月２５日）

滋賀県大会 銅賞（守山市民ホール ８月７日）

☆近畿中学校総合体育大会
◇陸上（紀三井寺公園陸上競技場 ８月６日）北村澪音

１位：２７１１点 〔110H 15"23(822 点)砲丸投 11m48 ㎝(575 点)

走高跳 1m70cm(544 点)400M 50"97(770 点)〕

◇水泳（秋葉山公園県民水泳場 ８月８・９日）上屋圭祐

200m 自由形 ２分０６秒０９（２０位）

400m 自由形 ４分４０秒３５（１９位）

◇相撲（和歌山県営相撲競技場 ８月９日）川上大知

団体予選２勝１敗 決勝トーナメント１回戦敗退 ベスト８

個人戦予選２勝１敗 決勝トーナメント１回戦敗退 川上さん 上屋さん

☆☆全国中学校相撲選手権大会 （高知県立県民体育館 特設土俵 ８月１８・１９日）

団体予選（長浜相撲クラブ）２勝１敗 決勝トーナメント１回戦敗退（１－２伏見中・京都府）

個人予選（川上大知） 押し出し(山口県) 寄り切り(宮崎県) 押し出し(福岡県)で３敗 予選敗退

十分な練習時間が持てず、決して納得のいく結果ではなかったかもしれません。しかし、何とか
以前に近い形で大会ができました。試合やコンクールを開催するため、様々に気を配りながら準備
・運営いただいた全ての方々、いつも温かく支えていただいた保護者の皆さま、そして、指導いた
だいた先生方、たくさんの「声援」と「拍手」をありがとうございました。

保護者・生徒の皆さんへ

２６日（土）に開催しましたＰＴＡ親子奉仕作業へのご協力ありがとうございました。まだまだ
残暑が厳しく、暑い日々が続きそうです。３１日（木）から体育大会に向けての取組が始まります。
３１日から９月１４日（木）までの期間は、登下校ならびに授業中も暑さ対策のため体操服でも
かまいません。十分に水分補給しながら、体調管理に努めてください。

８・９月の主な学校行事予定等
３０（水）給食開始 学年タイム １４（木）第７７回体育大会

３１（木）体育大会団練習開始 １７（土）近畿少年野球大会地区予選

１（金）学級ビブリオトーク⑥ アーチ制作 １８（月）敬老の日

７（木）体育大会陸上競技の部 ２３（土）秋分の日・まちなかフェスタ

８（金）英弁大会ブロック予選 ２５（月）中間テスト

９（土）長浜まちなかトークフォークダンス ２８（木）合唱練習開始

☆学年行事の詳細は、各学年よりご連絡いたします。


